
　　　　

令和7 年 3 月 29 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・季節に合わせた行事
・毎月のお誕生会
・保護者参加型の行事

家族支援

・家族からの相談や悩みに対しての助言
・家族の休息、リフレッシュ 移行支援

保育園、幼稚園、学校等への情報共有

地域支援・地域連携

・関係する児童発達支援事業所や放課後等デイサービス、相談支援事業所に様子
を報告するなど情報の共有をして密な連携を図る
・支援者会議への参加

職員の質の向上

・事業所内職員研修
・外部研修
・機関支援の活用

支　援　内　容

本人支援

・健康状態の把握
・持ち物の管理等生活スキルの向上

・遊びや活動の中で室内の人工芝エリアを活用するなど、様々な感覚刺激を与えて感覚を養っていく
・戸外活動やダンスを通じ体力の向上、ストレス解消・情緒の安定につなげていく
・保有する感覚を十分に活用できる支援

・製作活動や個別トレーニングを通じ色・形・重さ・柔らかさなどを知ってもらう
・絵本や製作、戸外活動で季節の変化を感じる

・遊びや活動を通じて職員やお友達との会話を楽しむ
・手指のトレーニング、口腔トレーニングを通じて言語発達の向上
・絵カードや写真を活用した理解しやすい提示

・職員やお友達との関わりのある遊びや活動を通じて他者との関りの経験を増やす
・年齢の合わせたルールのある遊びや活動を通じ、社会性を育んでいく
・他者との遊びや関りを楽しめる環境整備

法人（事業所）理念
お子さん一人ひとりに合わせた療育内容を計画・実施し、お子さんの『できた！』の気持ちを大切に支援を行ないます。
また、支援者としてご家庭での日常生活においての悩みや不安・喜び、成長を一緒に分かち合えるよう寄り添います

支援方針

楽しく・安心して過ごせる場所の提供、一人ひとりが様々な経験を通して小さな成功体験を積み心身ともに成長を促せるよう支援しています

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 ひだまり琴似 支援プログラム（放課後等デイサービス） 作成日


